GIOTTOTECA

Il Movimento Giotto vi propone letture, approfondimenti, film e tanto
altro per passare tempo libero di qualita

LIBRI

Quali libri potrebbero essere utili nella libreria di un/a medico/a?

#EASYREADING - #LETTURESOTTOLOMBRELLONE

=> DALLALTRA PARTE
Di S. Bartoccioni, G. Bonadonna, F. Sartori
Essere medico e allo stesso tempo paziente, il racconto di “curanti curati “ che denuncia il bisogno di una
medicina pitt umana

=> LA LUNGA NOTTE DEL DOTTOR GALVAN
di D. Pennac
Racconto esilarante di un giovane medico al suo primo turno di notte...ma se ci si riflette bene é un punto di
vista antesignano sulla comunicazione e il burn out

=> DIAGNOSI E DESTINO
di V.Lingiardi
Questo libro, nell’era dei cybercondriaci, della ultraspecializzazione e della parcellizzazione della medicina,
serve a ricordarci cio che diceva Balint, cioé che il farmaco pil usato in medicina é il medico stesso e
che ogni malattia colpisce la persona nella sua interezza

=> QUINOTERAPIA
di Quino (vignettista)
Iconico, ironico e pungente
Qualche assaggio:
https://www.google.com/search?q=QUINOTERAPIA&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwir
nebbmPvgAhVozoUKHcgPCDIQsAR6BAGFEAE&biw=1600&bih=757



https://www.google.com/search?q=QUINOTERAPIA&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwirnebbmPvgAhVozoUKHcgPCDIQsAR6BAgFEAE&biw=1600&bih=757
https://www.google.com/search?q=QUINOTERAPIA&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwirnebbmPvgAhVozoUKHcgPCDIQsAR6BAgFEAE&biw=1600&bih=757

=> 8 SECONDI - VIAGGIO NELLERA DELLA DISTRAZIONE
di Lisa lotti
Ma com’e possibile che la nostra attenzione sia diventata inferiore a quella di un pesce rosso? Ed é vero che i
like di Facebook stimolano le stesse aree attivate dall’assunzione di stupefacenti? In che modo la
presenza di uno smartphone nelle vicinanze incide sulle nostre capacita cognitive? | social stanno
modificando la struttura del nostro cervello? Lisa lotti ci guida nel mondo dell’iperconnessione.

=> |L MIO BAMBINO SPECIALE
di Kristine Barnett Jacob
ha un quoziente intellettivo pit elevato di quello di Einstein, una straordinaria memoria fotografica
e ha imparato I'analisi matematica da solo in due settimane. A nove anni ha cominciato a elaborare
un’originale teoria astrofisica che gli studiosi ritengono potrebbe un giorno metterlo in lizza per il
premio Nobel e a dodici é diventato ricercatore in fisica quantistica. Jake quando aveva poco pit di
due anni, i medici gli diagnosticarono I'autismo “Il mio bambino speciale” é il memoir di una madre.

=> A HOLE IN THE HEART - BRINGING UP BETH
di Henny Beaumont
Breve graphic novel che parla di sindrome di Down e delle necessita assistenziali dei genitori dei figli
affetti da tale sindrome

=> LETTORE, VIENI A CASA, IL CERVELLO CHE LEGGE IN UN MONDO DIGITALE
di Maryanne Wolf
Siamo sulla soglia di una transizione senza precedenti, che riguarda quell'incredibile conquista
umana che é il cervello che legge. La riflessione sui cambiamenti indotti nella lettura
dall'immersione nel mondo digitale gia da qualche tempo sta impegnando gli studiosi pit attenti.
Ma il tassello che qui aggiunge Maryanne Wolf, che dell'analisi dei meccanismi della lettura ha fatto
l'oggetto della sua attivita di neuroscienziata e la passione della sua vita, é davvero originale.

-> TUAMORE
di Crocifisso Dentello
Al centro della narrazione il forte legame tra una madre e un figlio . Una madre vitale e schietta,
una personalita vivace che affronta i giorni con ironia, anche quelli dolorosi della malattia

= LA VITAIN PIU. UNA STORIA VERA
di Fabio Rizzoli
La diagnosi é uno shock, soprattutto per un uomo da anni afflitto dalla depressione. Un’avventura
umana molto forte, la guarigione dell’anima. Nei mesi di degenza, durante le terapie che
gonfiano e scuotono il corpo, con l'aiuto di persone care, messaggi da leggere:la scoperta
dell’lamore. Ogni giorno una nuova alba, una consapevolezza piu profonda di sé .

=> SIRENA MEZZO PESANTE IN MOVIMENTO
di Garlaschelli Barbara
Sedici anni; il mare, un tuffo: lesione alla quinta vertebra cervicale. Dopo vent’anni, una scrittrice
racconta i dieci mesi che le hanno cambiato la vita. Dieci mesi trascorsi in ospedale, tra paura e
speranza, coraggio e sofferenza. Un libro sull’handicap e il dolore, ma anche sull’'amore, I'amicizia e
la solidarieta.



=> CON IL CAMICE A ROVESCIO - Gita nel mondo della Sanita e della Salute

di llaria Rossiello

Amate capire e conoscere cosa avviene nel vostro corpo in salute e malattia? Vorreste capire come
funziona il sistema sanitario per trovare sempre il modo di non rimanere incastrato da meccanismi
burocratici? Volete semplicemente una lettura piacevole prima di addormentarvi? In ciascun caso,

questo é il libro adatto a voi!

#INAMBULATORY - #SEMPREUTILE

=> CLINICA, RELAZIONE, DECISIONE: LA CONSULTAZIONE MEDICA NELLE CURE PRIMARIE
di G. Parisi, L. Pasolli
Ideale per un giovane medico, perché da del metodo e degli input validi per organizzare bene il proprio
lavoro, con un occhio di riguardo alla relazione con il paziente e alla condivisione con lui delle scelte

=> INTERPRETAZIONE DELL'ECG
di D. Dubin
Manuale di consultazione per interpretare correttamente gli ECG

=> IL CIBO CI SALVERA’ - UN'ARMA DI PREVENZIONE DI MASSA. Ripartiamo dalla tavola: salute,
ambiente, etica.
di G. Tartaglione
Una guida alla scelta etica ed ecologica del cibo che mettiamo in tavola. Non tralascia pero aspetti piu
scientifici e sociali connessi all’alimentazione. Curare I'alimentazione é un caposaldo della prevenzione delle
malattie croniche-degenerative e questo testo € un valido supporto per tutti i professionisti che lavorano
nelle cure primarie.

=> MEDICINA GENERALE E CURE PRIMARIE. GUIDA TEORICO PRATICA PER MMG
di V. Forte, C. Vito
Un’opera in tre tomi che comprende tutti gli argomenti pertinenti alle Cure Primarie. Il testo fornisce una
"mappa" della Medicina Generale ai giovani in formazione, o che gia lavorano nella Medicina
Generale

=> THE ROLE OF FAMILY PHYSICIANS IN OLDER PEOPLE CARE
di J. Demurtas, N Veronese
Questo libro fornisce a medici/che di di famiglia numerose indicazioni riguardante I'approccio al paziente
geriatrico da applicare nella medicina di tutti i giorni.



#COMMUNICATION - #RELAZIONE

=> COSA DICE IL MALATO, COSA SENTE IL MEDICO
di D. Ofri
"il mondo del paziente e del medico si trova in uno speciale spazio sacro. Danielle Ofri ci conduce in quello
spazio dove la scienza e I'anima si incontrano. Vivida e toccante, la prosa arricchisce la mente e
trasforma il cuore del lettore" (Jerome Groopman)

-> NARRAZIONE E CURA. LA MEDICINA NARRATIVA IN PRATICA
di G. Bert e S.Quadrino
Ci racconta cos’e la medicina narrativa, perché é utile in un ambulatorio di medicina generale e soprattutto
come si mette in pratica

=> |L COLLOQUIO MOTIVAZIONALE
di Miller e Rollnick
Utile manuale per approcciarsi a una comunicazione efficiente

=> LARTE DEL NEGOZIATO
di Fisher, Ury e Patton
Non propriamente di medicina, ma veramente molto interessante

=> PSICOLOGIA DEL MALATO. COMPRENDERE LA SOFFERENZA, ACCOMPAGNARE LA SPERANZA
di Luciano Sandrin
L'esperienza di chi e malato e di chi lo cura con professionalita e amore é attraversata dal filo verde
della speranza, i contributi della psicologia possono risultare molto preziosi.

=> LA COMUNICAZIONE DISEGUALE
di L. Fontanella
La comunicazione diseqguale é propria di ambienti dove il potere dei soggetti coinvolti é sbilanciato, come
avviene in ospedale o nelle scuole.
Ambienti dove gli operatori sanitari possiedono lo spazio, il tempo e la lingua.
Questo libro racconta I'esperienza di una docente di linguistica attraverso una riflessione sull'uso della
comunicazione in ospedale.

#PALLIATIVE

=> LA CURA NEL TEMPO
di L. Giuliani
Filosofia e scienza si intrecciano sapientemente in questo saggio. Scoprite tutte le dimensioni del tempo, con
particolare riguardo per chi di tempo non ne ha piu, ovvero il malato terminale.

=> LA LUCE DELLE STELLE MORTE. SAGGIO SU LUTTO E NOSTALGIA
di Massimo Recalcati
Al centro di questo libro c’é il rapporto della vita umana con I'esperienza traumatica della perdita .
Cosa accade dentro di noi quando perdiamo chi abbiamo profondamente amato? Quale vuoto si
spalanca? Quale lavoro ci attende per ritornare a vivere?



=> MODI DI MORIRE
di lona Heath
Non si puod essere medici senza fare i conti con i limiti della vita, con i limiti della medicina.
Imperdibile!

=> MEND THE LIVING
di Maylis de Kerangal
Libro di narrativa sul tema della donazione degli organi

-=> MATU CHI SEI
di Bruno Arpaia
Un libro autobiografico che tratta temi complessi: la vecchiaia, la paura della morte e la malattia di
Alzheimer, che colpisce la madre ultranovantenne . Un toccante rapporto madre-figlio,
accompagnato dal dolore legato alla malattia e da una sottile ironia nel trattare quelle che, alla
fine, sono anche le nostre paure.

=> NICOLAS
di Nicola Gardini
Il protagonista é costretto a fare i conti con una malattia terminale. Racconto commovente, celebra
una vita intensa, vissuta senza rimpianti fino in fondo, anche se costretta a confrontarsi ogni giorno
con l'idea della sua fine.

=> BIANCO E IL COLORE DEL DANNO
di Francesca Mannocchi
La scoperta di una patologia cronica per la quale non esiste cura. Nelle pagine del suo libro la
giornalista indaga su sé stessa, scava nelle pieghe delle relazioni pit intime, dei non detti pit
dolorosi, e si confronta con un corpo diventato d’un tratto nemico.

=> LE SCARPE APPESE AL CUORE
di Ugo Ricciarelli
E’ la testimonianza di un tortuoso cammino di dolore e speranza: un incubo che inizia con un’asma
da bambino e si conclude, dopo una lunga sofferenza, con un difficile trapianto di cuore e polmoni
riuscito e il ritorno a casa. Una riflessione sul senso dello stare al mondo e del lasciarlo, un‘opera che
sa trarre da un fatto privato verita universali.

- L'EREDITA DEI VIVI
di Federica Sgaggio
«Federica Sgaggio ha tradotto dall’inglese il libro di Chochinov “La terapia della dignita. Parole per
il tempo che rimane” e racconta come il libro I’ha aiutata ad accompagnare sua madre negli ultimi
mesi di vita.»«Un romanzo potentissimo, carnale, anche violento a tratti, ma di assoluta e potente
verita.»

- CAPITA
di Lagorio Gina
Capita che si viva tutta una vita senza imbattersi in una malattia che invece a un certo punto
prendera per te la faccia del destino. Realismo e I'intimismo diventano strumento di conoscenza di
sé e del mondo. Un’infallibile capacita d’osservazione, un’impietosa analisi della propria carne e
della propria anima, il dolore fisico che spinge a una lancinante meditazione, una scrittura sapiente,



insieme precisa e straordinariamente evocativa, ricca di echi e risonanze, un’ironia che evita ogni
autocommiserazione, fanno di Capita un libro forte, intenso, il bilancio spietato e poetico di una vita

- EUTANASIA. SOFFERENZA E DIGNITA AL CREPUSCOLO DELLA VITA
di AA.VV.
Composto con il contributo di esperti internazionali dei diversi ambiti coinvolti sul dibattito circa la
“dolce morte”, questo libro fa il punto rigorosamente documentato — su quello che certamente é uno
degli snodi culturali e sociali del secolo.

=> ESSERCI FINO ALLULTIMO. OGNI STORIA E IMPORTANTE
di Angelo Rossi
Un libro di storie, compiendo un viaggio all’interno del mondo delle cure palliative». Rossi é andato
a trovare a casa 12 pazienti, 5 familiari, 3 operatori palliativisti, affrontando il tema da vari punti di
vista. «Con meraviglia fin dall’inizio ho potuto constatare una grande disponibilita a raccontarsi ...”.

=> |IL DIRITTO DI NON SOFFRIRE. CURE PALLIATIVE, TESTAMENTO BIOLOGICO, EUTANASIA
di Umberto Veronesi
La labilita dei confini tra le cure di fine vita (“lasciar morire”), il suicidio assistito (“aiutare a morire”)
e l'eutanasia (“provocare il morire”) non ha permesso finora di affrontare in modo adeguato
I'enorme e delicatissimo problema — irto di implicazioni etiche, giuridiche, umane e perfino religiose.
Tali argomenti vengono analizzati alla luce delle differenti posizioni assunte dai vari paesi del
mondo.

-=> ACCABADORA
di Michela Murgia
Agli occhi del mondo il suo non é il gesto di un‘assassina, ma quello amorevole e pietoso di chi aiuta
il destino a compiersi. Un romanzo che affronta il dibattito attuale su testamento biologico ed
eutanasia.

#PEDAGOGIA
=> HUNDREDS OF BUDDHAS
di E. Miglianelli
Un viaggio in India alla ricerca di metodi educativi alternativi nasconde un viaggio in se stessi.

=> LA MENTE DEL BAMBINO
di M. Montessori
Il libro che riassume la ricerca di Maria Montessori sulla crescita del bambino, periodi sensitivi e come
aiutare i bambini a sviluppare le competenze proprie della loro eta.

=> NON BASTA DIVENTARE GRANDI PER ESSERE ADULTI
di Emily Mignanelli
Un viaggio interiore alla scoperta del proprio lo bambino, un esercizio di archeologia interiore tanto
doloroso quanto essenziale per diventare adulti e genitori

=> MIO FIGLIO NON SA LEGGERE
di Ugo Pirro
Biografia doppia e incrociata di un padre, di professione scrittore, e un figlio, Umberto, afflitto da un
disturbo diffuso e purtroppo ignorato, la dislessia, che gli impedisce di leggere e di scrivere con la
facilita comune a tutti i bambini.



=> LO FACCIO PER ME - ESSERE MADRI SENZA IL MITO DEL SACRIFICIO

di Stefania Andreoli

Da quando si diventa madri, sembra sottointeso che I'unica ragione accettabile per qualunque decisione
quotidiana e di vita sia “lo faccio per mio figlio”, in questo libro Andreoli ribalta le vecchie
convinzioni e propone l'idea che I'esperienza della maternita possa aggiungere, e non togliere,
ricchezza all’identita femminile.

#DEGUSTANDOVINODAMEDITAZIONE

=> CURARSI CON I LIBRI: RIMEDI LETTERARI PER OGNI MALANNO
di Ella Berthoud, Susan Elderkin
Curarsi con i libri & un ricco manuale, che si inscrive nel ramo della cosiddetta biblioterapia.
«Qualunque sia il vostro disturbo, la nostra ricetta € semplice: un romanzo (o due), da prendere a
intervalli regolari». Un appassionante dizionario di romanzi e scrittori dalle singolari virtu
terapeutiche, un sorprendente manuale di letteratura per chi ama scovare nuove opere e autori

=> |L NARRATORE FERITO. CORPO, MALATTIA, ETICA
di Frank Arthur W.
Un'opera unica, capace di tenere insieme, in un modo comunque accessibile, la sociologia e la
psicologia, la filosofia e I'antropologia, raccogliendo una serie di storie toccanti, compresa quella
dell'autore.

- CURA E RECIPROCITA
di Valter Giantin, Giovanni Guandalini
Scritto a pit mani da professionisti della salute, esperti di altri saperi (sociologi, antropologi, filosofi,
matematici, esponenti di fedi religiose e laiche), questo libro prende in esame il tema della relazione
di cura visto in un’ottica di reciprocita. “La reciprocita incoraggia incontri di capacita ibride,
professionali e non professionali, necessarie per ridurre la distanza tra chi aiuta e chi é aiutato”.

=> CON CURA. DIARIO DI UN MEDICO DECISO A FARE MEGLIO
di Gawande Atul Atul Gawande
Racconta la sua professione attraverso episodi minimi o di massima gravita e urgenza. Ognuna delle
tre parti del libro é dedicata alle condizioni fondamentali per il successo in medicina, in una
professione nella quale si deve costantemente progredire, ci si deve affinare, perfezionare. Il primo
requisito é la scrupolosita, la necessita di prestare sufficiente attenzione ai dettagli per evitare errori
e superare gli ostacoli.

=> UNA QUESTIONE DI VITA E DI MORTE
di Irvin Yalomee Marilyn Yalom
Un libro che aiuta ad affrontare la straziante perdita della persona amata, vivendo appieno ogni
momento rimasto, con affetto e cura, per I'altro e per sé stessi.

—=> VERSO UN’ECOLOGIA DELLA MENTE
di Bateson



Un insieme di saggi che propongono un nuovo modo di affrontare le idee. C’é una selezione naturale delle
idee? Esiste un’economia che ne limita la crescita e lo sviluppo in una parte della mente? Se queste
domande non vi sembrano troppo assurde allora leggete questo libro!

=> NO GLOBUL. SOPRAVVIVERE A UNA MALATTIA RARA E A MEDICI COMUNI
di Lubrano David
E’ il racconto tragicomico di oltre dieci anni di calvario: tragico perché ripercorre le esperienze di
David, affetto da Emoglobinuria Parossistica Notturna (EPN), che vede la morte in faccia e descrive
ambienti squallidi e dolenti, ma anche comico perché David non perde mai il suo spirito e, con penna
affilatissima, mette in luce gli aspetti ridicoli e grotteschi in ogni situazione.

=> RIPARTIRE DAL DESIDERIO
di E. Cuter
L'autrice indaga quella che viene percepita come I'attuale “guerra tra i sessi” e arriva a ribaltare alcuni
luoghi comuni del femminismo “mainstream”.

#OVERMEDICALIZATION - #PREVENZIONEQUATERNARIA - #LIBRIDENUNCIA

=> TROPPA MEDICINA
di M. Bobbio
Il primo da leggere per approfondire il concetto di over medicalizzazione

=> LA SALUTE (NON) E’ IN VENDITA
di G. Remuzzi
Un pamphlet in difesa del SSN, con interessanti spunti di riflessione sulla sua possibile -e necessaria-
riorganizzazione

=> CARE MEDICINE. QUANDO LA SALUTE FINISCE IN TRIBUNALE
di B. Bonardi
Racconta i meccanismi che si celano dietro il lancio di nuovi farmaci sul mercato

=> CONFLITTI DI INTERESSE E SALUTE
di N.Dirindin
Come industrie e istituzioni condizionano le scelte del medico

=> LA SALUTE DISEGUALE
di M.Marmot
Esame di varie teorie economiche e della ricaduta della loro applicazione sulle realta di diversi paesi e sulle
vite reali delle persone

#PSYCHO

=> L'I0O DIVISO
di Laing
Classico della psichiatria, in questo libro Laing riesce in un compito arduo, cioé rendere piu facilmente
comprensibile I'incomprensibilita schizofrenica



=> THE BODY KEEPS THE SCORE
di B. van der Kolk
Lettura essenziale per chi é interessato a capire e trattare il disturbo post-traumatico da stress e il
suo impatto nella societa

=> IT'SALLIN YOUR HEAD
di Suzanne O’Sullivan
Libro che apre una finestra sul mondo delle malattie psicosomatiche

- ['UOMO CHE SCAMBIO SUA MOGLIE PER UN CAPPELLO
di Oliver Sacks
L'autore é un neurologo e analizza in modo anche abbastanza romanzato, discorsivo, casi di persone
(suoi pazienti— il libro é stato pubblicato per la prima volta nel 1985) che hanno avuto lesioni o
degenerazioni di alcune funzioni del cervello.

=> TUTTO CHIEDE SALVEZZA
di Daniele Mencarelli
Ha vent'anni Daniele quando, in seguito a una violenta esplosione di rabbia, viene sottoposto a un
TSO: trattamento sanitario obbligatorio. Nei precipizi della follia brilla un'umanita creaturale, a cui
Mencarelli sa dare voce con una delicatezza e una potenza uniche.

=> FOLLIA
di Patrick McGrath
Follia € un romanzo psicologico di Patrick McGrath ambientato nel 1959 in Inghilterra. Il romanzo e
la cronaca di una storia di ossessione sessuale narrata dal punto di vista di uno psichiatra.

=> [ARTE DI LEGARE LE PERSONE
di Paolo Milone
Quante volte parliamo dei medici come di eroi, martiri, vittime... In verita, fuor di retorica, uomini e
donne esposti al male. Appassionati e fragili, fallibili, mortali. Paolo Milone ha lavorato per
quarant'anni in Psichiatria d'urgenza, e ci racconta esattamente questo. Nudo e pungente, senza
farsi sconti. Con una musica tutta sua ci catapulta dentro il Reparto 77, dove il mistero della
malattia mentale convive con la quotidianita umanissima.

=> LA DOLCEZZA PSICHIATRICA DI ADELMO SICHEL - Il paradigma della cura
di Carla Eugeni e Raffaele Tumino
Libro che consiste nell'umanizzare le pratiche di cura, restituendo dignita alla persona e alla
dimensione filosofico pedagogica.

#ETHICALDILEMMAS

=> ETHICAL LIFE SUPPORT. STRUMENTI ETICI PER DECIDERE IN MEDICINA
di Naretto, Vergano, Elia e altri
Strumenti etici per decidere in medicina



RIVISTE

=> THE MEDICAL LETTER
Quindicinale indipendente ( in italiano) che permette di rimanere aggiornati sulla terapia farmacologica

=> FARMACO-LOGICO!
Bollettino di informazione indipendente sui farmaci con infografica in un’unica pagina,reperibile dal sito
http://www.farmacologico.it

=> UPPA. UN PEDIATRA PER AMICO
Tutto quello che c’e da sapere sul mondo del bambino e della famiglia, in questo bimestrale senza pubblicita
molto utile soprattutto se sei anche un genitore!

=> OCCHIO CLINICO

http://www.occhioclinico.it/cms/taxonomy/term/150
un 'occhio' di riguardo all'articolo di Benincasa dal titolo 'La giusta distanza'

FILM

=> WIT - LA FORZA DELLA MENTE
di M. Nichols con Emma Thompson (drammatico, 2001)
In ricordo di Lorenzo Farinelli. Le sue parole: " é il nostro modo di vivere. Un po' medici, un po' no. Incerti se
curare il prossimo o la nostra condizione di girovaghi delle emozioni. Ma alla fine cura non c'e"

versione integrale in lingua originale: https://www.dailymotion.com/video/x3njbpl

=> |L POSTO DELLE FRAGOLE
di Bergman (drammatico/romantico, 1957)
‘Capolavoro assoluto. Must see. Must cry. Must change’

=> PATCH ADAMS
con Robin Williams (biografico/drammatico/commedia, 1998)
«Ridere é contagioso! Noi dobbiamo curare la persona, oltre alla malattia»

=> KNOCK O IL TRIONFO DELLA MEDICINA
dall’'opera teatrale di Jules Romains (commedia, 1923)
‘Coloro che si credono sani sono malati senza saperlo’

trasposizioni cinematografiche: - francese https://www.youtube.com/watch?v=WGhG9Q5Y_PE

- italiano con Alberto Lionello https://www.youtube.com/watch?v=tSwn0OxuX3v

=> IL MEDICO DELLA MUTUA
con Alberto Sordi (commedia, 1968)


http://www.occhioclinico.it/cms/taxonomy/term/150
https://www.dailymotion.com/video/x3njbpl
https://www.youtube.com/watch?v=WGhG9Q5Y_PE
https://www.youtube.com/watch?v=tSwn0xuX3vg

https://www.dailymotion.com/video/x3pkgbt

=> QUALCUNO VOLO’ SUL NIDO DEL CUCULO (“One flew over the cuckoo’s nest”)
con Jack Nicholson, tratto dal romanzo omonimo di Ken Kesey (drammatico/commedia, 1975)
Ha segnato la storia del cinema nella trattazione innovativa di un argomento molto delicato come il
disagio presente negli ospedali psichiatrici, denunciando il trattamento inumano cui venivano
sottoposti i pazienti ospitati nelle strutture ospedaliere statali, verso i quali vigeva un atteggiamento
discriminatorio, alimentato dalla paura dell'aggressivita che caratterizza in qualche caso la malattia
mentale.

=> IRIS - Un amore vero
con Kate Winslet
Film omaggio alla filosofa e scrittrice britannica Iris Murdoch, con un focus sulla malattia di
Alzheimer e sulle difficolta di gestione della malattia nei suoi ultimi anni di vita.

CANZONI

=> UN MEDICO
di F. De Andre
‘E quando dottore lo fui finalmente
non volli tradire il bambino per I'uomo
e vennero in tanti e si chiamavano "gente"
ciliegi malati in ogni stagione.’
https://youtu.be/rFLJBRNNG6Xc

POESIE

#PERGLIAMANTIDELBORSCH

=> LACIPOLLA
di Wistawa Szymborska
‘E a noi resta negata
'idiozia della perfezione.’
https://youtu.be/KCXmtU3BB18



https://www.dailymotion.com/video/x3pkqbt
https://it.wikipedia.org/wiki/Storia_del_cinema
https://it.wikipedia.org/wiki/Ospedale_psichiatrico
https://it.wikipedia.org/wiki/Psicosi
https://it.wikipedia.org/wiki/Psicosi
https://youtu.be/rFLJBRNN6Xc
https://youtu.be/rFLJBRNN6Xc
https://youtu.be/KCXmtU3BB18

APP

=> APP DI CHOOSING WISELY ITALIA
https://itunes.apple.com/us/app/choosing-wisely-italia/id1450863507?mt=8



https://itunes.apple.com/us/app/choosing-wisely-italia/id1450863507?mt=8
https://youtu.be/KCXmtU3BB18

